NACIONALINĖ TEISMŲ ADMINISTRACIJA


NUOTOLINIŲ MOKYMŲ „STRESO, EMOCIJŲ IR KONFLIKTINIŲ SITUACIJŲ VALDYMAS“  VALANDINĖ PROGRAMA 


P R O G R A M A

2024 m. rugsėjo 6 d.
Zoom platforma




	Lektorė – Domantė Kibirkštytė, komandos ir asmeninio ugdymo konsultantė, darbuotojų gerovės ekspertė.



	08:30–09:00
	Prisijungimas prie Zoom, dalyvių registracija


	09:00–10:30
	Streso, emocijų ir konfliktinių situacijų valdymas


	10:30–10:45
	Pertrauka


	[bookmark: _Hlk157690913]10:45–12:15
	Paskaitos tęsinys




Anketų pildymas.

Programa gali keistis.


















	Mokymų organizatorius: 
Nacionalinė teismų administracija
Kontaktai ir telefonai:
Dalyvių sąrašai, mokymų organizavimas: Mokymų ir tarptautinio bendradarbiavimo skyriaus 
Mokymų organizavimo specialistė Vaida Kazlauskienė, tel. +37060485756, el. paštas vaida.kazlauskiene@teismai.lt 

	Mokymai vyksta ZOOM platformoje





